











CAPAS-Ciudad se plantea Hay que conocer bien el material que
organizar el juego. queremos mover, identificar y tomar
conciencia que tiene caracteristicas

muy diferentes.

Cumplir el objetivo va a ser un
problema de todos.

"‘ CAPAS Proyecto cofinanciado por el FEDER fiterr 13> )
&' cité - ciudad POCTEFA




Todos tenemos que participar, pero hay distintas tareas
y cada uno tiene que saber donde va a aportar mas.

Sera fundamental coordinarnos.
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Informe sobre “estrategias para la promocion de la actividad fisica”



Para ello hay que ir paso a paso.
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Tenemos que aprender a CAPAS-Ciudad

comunicarnos, a colaborar para ser quiere liderar este proceso.
eficaces, a sumar esfuerzos.

Sabemos que cada contexto exige
una solucidn, pero en todos los casos
hay que contar con los participantes.

Hay que conseguir que todos nos
impliquemos en el juego.

El juego tiene un alto nivel de
complejidad, de manera que habra
que hacer las cosas con maxima

profesionalidad.
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Cada vez con mas competencia, aprendiendo de cada paso
y corrigiendo la accién continuamente.
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El objetivo merece la pena.
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jA esto juega CAPAS-Ciudad!

Informe sobre “estrategias para la promocion de la actividad fisica”
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